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yasak arzular, 151k altinda gormek istemedigimiz anilarimiz” Freud, teorisini anlatmak i¢in
kullandig1 bu ev metaforunda tarif edilen karanlik bolgelere bir fener tutmay: denemistir. Bu
cesaretli davranis iki sebeple ¢cok sert kargilik bulmustur. Ilki dénemin yerlegmis bilim anlayisina
bir kars1 koyus icermesidir. Tkincisi ise insana dair gizli kalan, itiraf edilemeyenlerin s6z konusu
edilmesidir. Yine ev metaforu tizerinden bakilacak olursa 131k ve aydinlattig1 cevre zaten gozler
oniindedir. Insan bunu bilmekte ve donemin bilim anlayig1 da bu bilindik alan gergevesinde
islemektedir. Freud’un yaptig1 ise evin karanlik odalari, koridorlar: ve merdiven altlarina 151k
tutmakti. Yani kiginin kendine bile itiraf edemedigi istek, korku ve diisiincelerin mekanina.
Onunkisi konusulmayan, hi¢ agiga ¢tkmamus, tecriibe edilmemis seyi ortaya ¢ikarma ¢abasiydi.

Bilim diinyas1 da dahil, kisi i¢in bilingalti Freud’a kadar tizeri ortilk kalmis gizemli bir
alandir. Bilingalts, insanin ugramaktan cekindigi bir depo gibidir. Igine konulan esyanin bile
bacadan firlattig1 bir depo. Kisinin kapisini agmaktan, pencereden bakmaktan korktugu, icinde
yiginla sey bulunan zifiri karanlik bir mekén. Bagkasina anlatilamayacak sirlarla birlikte bityiik
oranda insanin kendisine bile itiraf edemedigi yine kendine dair gergekler: insanin dogayla,
diger insanlarla, aileyle, toplumla olan tiim iligkileri ¢ercevesinde olusan ve dile getirilemeyen
tiim ayrintilar. Iste Freud, o deponun kapisini agan aragtirmact olmustur. Elinde bir fenerle bu
gizemli deponun her bir kdsesini gezen hekimdir. Depo insan zihni ise buranin kapilarini agmak
i¢in kullandig1 anahtar hipnozdur. Bir ndrologun hipnotize ettigi hastalarin zihninin karanlik
koselerinde dolagmas: elbette ses getirecektir. Bunun psikiyatri (ki o donemde boéyle bir tip
dal1 yoktu) i¢in bir devrim olmasinin yaninda insanin bilingaltina yonelik tespitleri de kendi
bagina bir devrim olarak goriilmiistiir. Bu devrimin etkileri tip sahasiyla kisith kalmamustir.
Belki tipcilardan daha fazla sosyal bilimciler Freud'un fikirlerini derinlemesine incelmislerdir.
Psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve siyasal etkilerinin yani sira ¢aginin parlayan iki sahasina
da 6nemli tesiri olmustur: Halkla iligkiler ve reklamcilik sektorii. Bu iki sahada hizli yiikselisin
6nemli sebeplerinden birinin Freudyen diisiince oldugu vurgulanmalidir.

Bir bilimsel ilerleme olarak atomun par¢alanmasi nasil ki bomba yapilacagini 6ngérememisse
Freud’un teorilerinin de genel olarak toplumun aleyhine kullanilabilecegi kestirilememistir.
Reklamcilik ve halkla iliskiler sektériiniin hizli gelisimiyle Freud kuramlar arasinda boyle bir
bag kurulabilir. Reklam ve halkla iligkiler sektoriine elestirel yaklagimlar 6ziinde Freudyen bakis
agisinin bu sektore mitkemmel gekilde tatbik edildigini iddia eder.! Bagka bir anlatimla Freud’un
insan psikolojisine dair (6zellikle bilincaltina yonelik) tespitleri pazarlama, reklam ve halkla
iligkiler uzmanlari tarafindan ustalikla kullanilmistir. Bu pragmatik yaklagim insan psikolojisine
yonelik bu ozellikleri paraya c¢evirme noktasinda ¢ok gecikmemistir. Hatta diger sahalarda
oldugundan ¢ok daha hizli bir sekilde gerceklestigi soylenebilir. Zira bunun ¢ok anlagilir bir
sebebi vardi. Freud'un kiz kardesinden yegeni iinlii halkla iliskiler uzmani1 Edward L. Bernays't1.
Bernays, dayisinin fikirlerini sektore ustalikla uygulamay: bilmistir.

Dizinin hikéyesi, kullanilan kavram ve metaforlar, dizi oyunculari, sahneler igine ustalikla
yedirilmis Freud teorileri halkla iliskiler ve reklamcilik i¢in farkli bir bakis a¢is1 ortaya koyabilmek

1 Bukonuda yapimciligini Curtis ve Kelsall'n (2002) tistlendigi 4 serilik The Century of Self (Ben Devri) adli belgesel
¢alismaya bakilabilir.
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adina ideal bir yap: sunmaktadir. Olay orgiisii, karakterler, kavram ve metaforlardan olusan bu
yapi elbette ki filme mahsustur. Buna ragmen, dizi 6gelerinden hareketle bu yap1 ve reklamcilikla
birlikte halkla iligkiler arasinda analojik ¢ikarimlar yapmak miimkiindir. Buna bagl olarak
metnin igerigi birbiriyle i¢ ice ge¢mis iki ana hat tizerinden ilerleyecektir. Birincisi diziye dair
olan; dizinin kendi anlatisi. Tkinci hat ise diziden hareketle halkla iliskiler ve reklamciliga dair
kurulan analojik ¢ikarimlari ve diger degerlendirmeleri icermektedir.

Gerilim ve sug tiiriinde Netflix'in Avusturya yapimi olan Freud dizisi ilk olarak 23 Mart
2020 tarihinde Almanca olarak yayimlamigtir. Yonetmenligini Marvin Krer'in iistlendigi dizide
Sigmund Freud’u Robert Finster canlandirmaktadir. Dizi, gen¢ Freudun 1885-1890 yillar1
arasindaki hikéyesini kismen gercek olaylara dayandirarak ele almaktadir. Yalnizca 8 boliimliik
ilk sezonu yayinlanan dizinin hikéyesi Viyanada ge¢cmesine ragmen ¢ekimleri Pragda yapilmistir.
Freud geng bir norolog olarak Viyana Genel Hastanesinde galismakta ve bir taraftan da teorileri
tizerine kafa yormaktadir. Freud’un gergek yasaminda giivenlik giigleriyle ¢alismadig bilinse de
dizide gerektiginde suglu pesinde kosan, olaylari ¢6zmeye ¢alisan ve bunu yaparken de aligilmadik
yontemler kullanan bir hekimdir. Zira gen¢ Freud'un Viyana Polis Tegkilatr'yla siki bir iligkisi
vardir. Bu 6zellik dizinin tiirtine bir anlamda “polisiye” bir karakter katmaktadur.

Dizinin ilk bolimiiniin ilk sahnesi bir klise ile acilir. Freud, kostekli saatini kullanarak
tedavi etmekte bir devrim dedigi hipnoz yontemini denemektedir. Freud’un zihninde yeni yeni
sekillenmeye baslayan diistinceler dizideki kisi, kurum ve olaylar {izerinden ele alinmaktadir.
Bu baglamda, Freudun aykir1 disiincelerinin yansimalari akademik diizlemde Viyana
Genel Hastanesindeki is tecriibesi ve Profesér Theodore Meynert basta olmak tizere diger
meslektaslariyla ¢atismasi tizerinden yansitilmaktadir. Bagshekim Meynertle birlikte Viyanada
donemin neredeyse tiim noérologlar: bu “yeni” fikirlere kars: ¢cikmakta ve Freud’u sarlatan olarak
adlandirmaktadir. Freud’'un énemle iizerine egildigi id-siiperego ¢atismasi? yine dizinin énemli
karakterleri arasinda yer alan Viyana Polis Teskilati miifettislerinden Alfred Kiss tizerinden
islenmektedir. Dizinin belki en 6nemli unsuru ise eski Macar soylularimi canlandiran Kontes
Sophia von Szapary ve Kont Viktor Szaparydir. Macaristan lehine gizli siyasi hedefleri bulunan
Szapary’ler bityii, hipnoz ve telkin gibi yontemlere basvurmaktadir. Bir takim mistik gii¢lere sahip
oldugu fark edilen ve kiigiikken evlatlik alinan Fleur Salome ise Szapary’lerle birlikte hareket
etmektedir. Dogatisti giiclere sahip olduguna inanilan Fleur da esasinda Szapary’lerin hipnozu
altindadir. Macar asilleri siyasi hedeflerine ulasmak i¢in sadece Fleur'u degil Viyana ¢evresinin
tnli isimlerini de kullanmaktadirlar. Evlerinde diizenlenen cesitli etkinlikler ve paganik ayinlerle
ordudan, sanat camiasindan, akademiden ve kraliyet ailesinden niifuzlu kimseleri hipnoz etmek

2 Id-siiperego gatismast Freud diisiincesinde insan davranglarini agiklamak adina énemli bir yere sahiptir. Bununla
baglantili olarak konu dizi kapsaminda da ustalikla islenmektedir. Metin i¢inde birka¢ noktada bu konuya yer
verileceginden kiigiik bir agiklama yerinde olacaktir. $6yle ki, Freud'un kuramlarinda tanimladigi “id” haz
dairesinde hareket eder. Insan akli burada devre digidir. Bireyin icinde bulundugu durumu, gevresel kosullar1 ve
toplumsal degerleri gormezden gelerek hi¢ zaman kaybetmeden isteklerin kargilanmasini bekler. Buna kargilik
“siiperego” ise toplum ahlaki ve vicdaninin kiside tecelli ettigi yerdir. Insan davranislarini diizenleyen ve denetleyen
bir mekanizmadir. Kisacasi kisiyi bireysel vahsi alanindan toplumsal medeni sahaya dogru zorlayan bir giigtiir.
Konuyla ilgili ayrintili bilgi igin bakiniz: Dogan Ciiceloglu, (2016). Insan ve Davranisi, Istanbul: Remzi Kitabevi, s.
407-408.
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suretiyle illegal islerini yaptirmaktadirlar. Bunlar arasindan Avusturya-Macaristan imparatoruna
suikast girisimi en 6nemlisidir. Freudyen disiincenin hipnoz, telkin, riiya, kisilik boliinmesi gibi
6nemli uzantilar1 Szapary’ler ve onlarin etki ettigi dizi karakterleri tizerinden ele alinmaktadur.

“Taltos Will Come Over You”? ya da “Diizen Seni Yenecek”

Uretilen her tiirlii kuramsal bilgi insani1 veya diinya gercekligini anlamaya yonelik bir agiklama
igerir. Bu gercevede, bilimlerin uygulamali alanlar1 teorisyenlerin ortaya koydugu bu kuramsal
birikimden istifade ederler. Benzeri sekilde Freudyen disiince ile reklam uygulamalar: arasinda
¢ok fazla bag kurulabilir. Nitekim Freud’'un terminolojisinden hareketle biling ve bilingalt1
bolgesini reklamcinin iki ugrak mekan: olarak gormek miimkiindiir. Biling dairesinde reklamci
faaliyetleri zaten olagan ve aligildik addedilebilir. Bu bakimdan esas 6nemli olan reklamcinin
bilingalt1 sahaya yaptig1 ziyaretlerdir. Ya da diger anlatimla reklam mesajinin etki etmek istedigi
insan zihninin bilingalt1 diye adlandirilan karanlik bélgesidir. Urkiitiicii, karanlik ve mahrem
alani.

Deyim yerindeyse reklamcinin yasak boélgelere yaptigi ziyaretler dizinin bir¢ok sahnesi
{izerinden ele alinabilir. Iste bu sahnelerin bir tanesinde Freud su sozleri sarf eder: “Yasak
diisiinceler, yasak arzular, 151k altinda gormek istemedigimiz amilarimiz. ... bizi diirtiiyorlar” Iste bu
diistinceler, arzular Freud’un diirtii kuramina gore insan davranislarinda giiglii birer motivasyon
kaynagidir. Reklamci ise bu giiciin farkindadir. Reklamei, reklam amaglarini gergeklestirmek
tizere bu korku, arzu, yasak diisiince ve diger diirtiileri ustaca kullanabilmektedir. Zira bilin¢altina
seslenmekle motivasyonel bir gii¢ elde edilecegi iyi bilinmektedir.

Freud diisiincesinde siiperego kavramu biiyiik oranda ahlak alaniyla ilgilidir. Birey, toplum
icinde bir arada yagama karsiliginda belirli erdemlere sahip olmak zorundadir. Bu durum
medeniyetin gostergesi, toplumsalligin ve yasamin islevsel bir uzantisidir. Toplumlara gore
degiskenlik gosterse de birey belirli diizeyde bu insana mahsus ilkeleri kabul etmek zorundadur.
Paylagmak, nezaket, gorgii kurallari, 6lgiilii ve dogru sozlii olmak bunlardan sadece birkagidir.
Diger yandan, Freud diisiincesine gore “id” siirekli olarak bedeni ve zihni vahsi bir alana dogru
striiklemeye caligir. Yukarida sayillan erdemler karsisinda mesela bencil olmayi, kabaligy,
olgtisiizce hareket etmeyi ister. Buradan hareketle marka vaadinin de stiperego sahasindan ide
dogru olan meyli hizlandiran/kériikleyen bir etki yaptigini séylemek yanlis olmayacaktir. Kisi
id ve stiperego arasinda git gel yasarken reklam vaatleri bireye 6rnegin ¢ilgin eglenceler, sonsuz
ozgurlik, smirsiz yiyecek ve icecek vaat eder. Kisacast birey, reklam mesajlarindan id alanina
dogru miitemadiyen davetkar ¢agrilar alir. Reklam ile ona maruz kalanlar arasinda sanki gizli
bir anlagma vardir. Reklam, hedef kitlenin acik¢a ifade edemedigini vaat eder ona. Tiiketici bu
ifade edilemeyen (karanlik bolgede kalan) seyin verilmesi karsiliginda tirtinii satin alir. Kisacasi

3 Taltos will come over you” ya da Tiirkgesiyle “Taltos seni yenecek” Szapary’lerin diizenledigi paganik ayinlerde
hipnoz altindaki katilimcilara sGylenen bir sézdiir. Ayine katilanlar boylelikle dogaiistii giiglere sahip olduguna
inanilan Taltoga kendilerini teslim ederler. Bir anlamda kiginin rasyonel ve duygusal diizlemde direng mekanizmalari
etkisiz hale getirilerek her tiirlii telkine uygun bir zihin olusturulur.
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reklamin bastirilmis duygu ve diisiincelerin sahasinda insanin dile getirmediklerine, ifade
edemediklerine yonelik 6zel bir ilgisinden bahsetmek yanlis olmayacaktir.

Szapary’ler biiyli, hipnoz ve telkin yontemlerinden yararlanarak Avusturya-Macaristan
veliaht prensi Rudolf’u siyasi amaglar1 i¢in kullanmaktadirlar. Macar asillerinin bu telkin ve
hipnozu prensin psikolojik sorunlar yasamasina sebep olmustur. Prens Rudolf’un tedavisini
tistlenen Freud, hastanin mevcut durumunu ve onu bu hale sokanlar1 s6yle tanimlar: “Onlarin
yaptiklar: icimizdeki hayvani disar1 ¢ikarmaya yarayan hipnotik bir siirecti. Hepimizin icinde
olan ama igimizde derinlerde bir yerde tuttugumuz. Bunu agiga ¢ikarmak ve kontrol etmek igin...”
Esasinda bu noktada reklam ile Szapary’ler arasinda bir benzetme yapilabilir. Ugar1 bir iddia
olarak goriilme tehlikesine ragmen reklamin da insanin igindeki hayvani serbest biraktirmay:
hedefleyen bir yone sahip oldugu savunulabilir. Yukarida da deginildigi gibi reklamci karanlik,
bastirilmis duygular: harekete gecirmeye calisir. Bu anlamda id ile kurulan siki bir isbirliginden
bahsetmek miimkiindiir. Siiperego sahasi medeniyete, id ise ilkellige dair alani kapliyorsa
reklamin, insanin i¢indeki hayvani kiskirtan bir etkiye sahip oldugunu belirtmek o kadar da ugar1
bir diisiince olmasa gerek.

Freud dizi boyunca yerlesik akademik diizene ve anlayiga karsi savas vermektedir.
Temel iddialarindan birisi hipnoz vasitasiyla insan zihninde bastirilmis olan seylerin ortaya
cikarilabilecegine yoneliktir. Boylelikle psikolojik rahatsizliklarin teshisi miimkiin olabilecektir.
Bastirilan tiim isteklerin ifade edilmesine aracilik eden sey hipnozdur. Bu bilgiye sahip reklamci
ise bunu maharetli sekilde kullanir. Ona gore reklamin kendisi de bir tiir hipnozdur. Reklama
maruz kalan i¢indekileri serbest birakir. Reklamcinin sunduklarina kendini birakan tiiketici bir
anlamda bilingaltindakileri diga vurur. Yalniz bu disavurumun Freud tedavisindeki gibi tibbi
anlamda olumlu bir karsilig1 yoktur. Psikanaliz, hipnoz ile ortaya ¢ikarilan psikolojik problemleri
gidermeye calisirken reklamcinin béyle bir amacinin bulundugunu séylemek zordur.

Izleyici, dizide Freud kuraminin en karakteristik taraflarindan biri olan id ve siiperego
catigmasina siklikla gahit olur. Bunlardan bir tanesi polis miifettisi Kiss'in daha dnce yaganmis bir
savasta oglunu kurtarmak i¢in esirleri vurma sahnesidir. Burada Kiss, savastan kagma girisiminde
bulunan ve 6liim cezasi alan oglunun hayatini kurtarma karsiliginda savunmasiz esrileri
oldiirmeye zorlanir. Esirleri 6ldiirmemesi yoniindeki ahlaki degerler ile ogluna kars1 besledigi
sevgi ve koruma gtdiisii Kiss'in sahsiyetinde karsitlagir. Bu miicadelenin sonunda galip gelen
bencillik (id) olur. Kiss esirlerin bir kismini bagindan vurur. Bu mecburiyet onun daha sonra
stirekli mustarip olacag: bir tiir kas spazmina sebep olacak ve esirleri vurmak igin tetigi ¢eken
eline siddetli acilar musallat olacaktir. Bu ¢atisma 6rnegini mevcut kapitalist ekonomik sistem
dahilinde disiinmek miimkiindiir. Kurallar: kiginin iradesi disinda tesis edilmis bu sitem bazen
titketiciyi zorunlu segimler yapmaya iter. Insan kendini onay vermedigi, begenmedigi eylemleri
yaparken bulabilir. Ozellikle ¢aligma diizeni, ticari sistem ve bankacilik faaliyetleri bu tiirden
ozellikler tagir. Birey tiimiiyle kendine yetemeyeceginden sistemin tayin ettigi kurallara istemeye
istemeye uymak zorunda kalir. igine sindiremedigi bir sistem dahilinde hayatini siirdiirmek ve
oyunu tayin edilen o kurallara gére oynamak mecburiyetine diiser. Iste boylesi bir zorunluluk
deyim yerindeyse ¢agdas ekonomik sistemin insaninda spazmlara sebep olur. Kiss'inkinden
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farkli olarak bu spazm giinlimiiz insaninin vicdaninda ve zihin diinyasinda ger¢eklesir. Nasil ki
tetigi cekmek id-siiperego ¢atigmasi sonucu Kiss'in elinde dayanilmaz kasilmalara sebep oluyorsa
ahlaka uygun bulmadig: davraniglar: sergilemesi de modern insanin vicdaninda benzeri bir siziya
yol agmaktadir.

Dizide Macar asilleri siyasi emellerini gergeklestirmek tizere gesitli etkinlikler diizenlemekte
ve buraya Viyananin énde gelen isimlerini davet etmektedirler. Bazen bir kutlama, bazen sanat
gsterisi ve bazen de bir ayin tertip edilmektedir. Mumya ayini ve Taltog*un dogusu gibi ayinlere
katilan isimlerin kraliyet ailesinden, ordudan, tip diinyasindan, sanatcilardan ve aristokratlar gibi
toplumun 6nde gelenleri oldugu goriilmektedir. Tipki Szapary’ler gibi kurumlar da ayinler yapar.
Ya da kurumlarin ifadesiyle etkinlikler tertip eder. Bu etkinliklere sanatci, yazar, STK yoneticisi,
sporcu, siyaset¢i gibi toplumun farkli kesimlerinden taninmig simalar istirak eder. Tipki
dizideki veliaht prens, askerler ve tinlii operacinin mumya ayinine katilmasi gibi. Bu insanlarin
orada bulunmasi niifuz kazanmanin 6tesinde ev sahibi i¢in bir prestij meselesidir. Amagclarini
gerceklestirmek icin ideal bir aractir. Bu tip toplantilarin 6yle bir retorigi vardir ki ilk bakigta
¢oztimlenmesi oldukea glictlir. Ev sahibi ya da organizasyonu yapan sadece bir etkinlik ortaya
koymus olmaz. Katilimcilardan etkinlik sahibine dogru bir akistan s6z edilebilir. Diger deyisle bir
gii¢ transferi, bir paylagim gerceklesir o esnada. Unlii simalarin dahil oldugu etkinligin retoriksel
glicli buradadir. Kurumun etkinlikten 6nceki ethosu ile etkinlik sonrasi ethosu artik ayni degildir.
Kurumun imajy, itibar1 veya kimligi artik farkli bir noktaya taginmistir. Bu gergevede yiiriitiillen
her bir kurumsal iletisim ¢abas1 benzeri bir etki yaratmaktadir. Halkla iliskileri 6nemli kilan
noktalardan bir tanesi de budur.

Freud'un evine terapi bahanesiyle gelen kontes, kullandigi oldukga etkili bir yontemle
Freud'u da hipnotize eder. Sonra Freud’a kendi kendini 6ldiirmesi i¢in telkinde bulunur. Biiyi,
telkin ve hipnozu kendi amaglarini gerceklestirmek i¢in kullanan kontes ile “sirket” arasinda bir
metot birliginden bahsedilebilir. Sirket, bir anlamda miisteriye dliimiine telkinde bulunur. Bugiin
bakildiginda insan sagligini tehlikeye atan tiirlii gidalar mevcuttur. Bunlar dur durak bilmeksizin
titketilir ve insan yasamina zararli oldugu kanitlanmis olmasina ragmen sirketler bu iirtinleri
pazarlamaya 1srarla devam ederler. Ya da miisterisini ilgili seyi kullanmasi, yemesi telkininde
bulunurlar. Sirket bir anlamda dizide Freud’a kendini 6ldiir diyen kontes gibidir. Tim insanligin
hayatini tehlikeye atan, kiiresel 1sinmaya kars: israrla faaliyete devam eden ¢ok uluslu isletmeler,
silah sanayi, geri doniisii zor ¢evre kirliligine sebep olan ticari faaliyetler insanoglunun telkin
altinda oldugunun kuvvetli delilleridir.

Macar asilleriyle birlikte hareket eden giizel biiyticii kiz Fleur, Freud'un ¢abalariyla tedavi
olmay1 kabul eder. Freud zorlu bir ugrasin ardindan Fleur'un kisilik boliinmesi yasadigini teshis
eder. Biyiici kiz insaniistii yetenekleri olan Taltog'u ruhunda barindirdigina inanmaktadir.
Taltos Fleur'un bedenine girmis gibidir. Kiz bazen Fleur bazen Taltos olur. Muazzam telkin
giicii ve biiytileyici ozellikleriyle Taltos, metaforik bir anlatimla modern zamanlarin markalar:

4 Dizi anlatisinda Taltos, Macar halk hikayelerinde her 30 yilda bir dogduguna inanilan istiin yetenekleri olan bir
varliktir. Anlatiya gore, Taltos insanlar1 telkin eder, onlar1 biiyiiler ve onlara hitkmeder. Tesiri altindakiler kolayca
cinayet igleyebilir ve hatta kendi kendilerini 6ldirebilirler.
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olarak adlandirilabilir. Arzu edilen yeni bir benlik, hayali kurulan cezbedici bedensel bir imaj
vaadinde bulunan markalar. Bu imaj ve benligin arzusunu duyan tiiketici bir anlamda Fleur'un
durumundadir. Kisilik boliinmesi yasarlar. Kisi zaten dogustan gelen mizaci ve bedensel
ozellikleriyle miistesna bir varliktir. Sahip olunan genetik 6zellikler dolayisiyla esasinda higbir
zaman biiriinemeyecegi bir karakterin ve sahip olamayacag: fiziksel 6zelliklerin pesindedir. Bir
anlamda yeni bir beden ve yeni bir ruh arayisidir bu. Bir yanilsama halidir. Tiiketici i¢in her ne
kadar gercek anlamda bir doniigiim miimkiin olmasa da markanin kendisine sunduklari sayesinde
(Taltog'un ruha girmesiyle) bir bagka kisilik edinmis olurlar. Sahte, sonradan eklemlenmis bir
kisilik. Tiiketici artik Taltog'un tesirindedir. Iginde onunla yasar. O bedene sonradan girmis ve
ona egreti duran ikincil bir ruh ile birlikte. Taltog'un girdigi bedeni terk etmesini burada miisteri
sadakatinin yitimi olarak gérmek miimkiindiir. Esasinda dizide tam olarak bu problemin ¢6ziimii
i¢cin Freud'un karakteristik tedavi yontemlerinden biri sunulur: katarsis. Bu tedavide hipnoz
kullanilarak kisinin bilingaltina ittigi baskilanmis duygulari biling seviyesine ¢ikarilir ve onlarla
yizlesmesi saglanir. Kisilik boliinmesi yasayan Fleur gecmisiyle, aslinda kim olduguyla yiizlesir.
Bu esnada bir tiir duygusal arinma yaganir. Katarsis, kisilik boliinmesi yasayan hastaya kim
oldugunu hatirlamayi ve ruhuna sonradan girmis olani terk etmeyi saglar. Gel gelelim markalar
katarsis siirecinin manipiilasyonuyla tiiketicinin bu kimlik arayisini, bu arinma girisimini de
suiistimal eder. Kisiye belirli yontemlerle bir tiir yanilsama yasatirlar. Yoga, dogal beslenme, 6ze
doniis v.s. sdylemlerle modern gagin insanina bir arinma regetesi sunulur. Isin dikkat gekici tarafi
yine bu regeteyi yazanin da biiyiik oranda ticari kuruluglar olmasidir. Uriin satar, duygusal arinma
vaat ederler. Mistik rahatlama saglayan tatiller, organik gida ve giysiler, doganin i¢cinden bir yasam
sunan emlak reklamlari tecimsel nitelik kazanmig s6zde katarsis icin yeni tedavi araglaridir.

Freudyen Diisiince ve Bir Kitlesel Hipnotizma Araci Olarak Halkla liskiler

“Birilag, bir as1... Gelecek yiizyil énermenin giiciinii anlayan insanlarin elinde olacak. Insanlar:
etkileyip yonlendirebilenlerin elinde.” Yirminci yiizy1l iletigim aragtirma ve uygulamalarina® dair
birkag s6z edilecek olsa herhalde en iyilerinden biri bu olurdu. Oysa Freud bu sozleri Avusturya-
Macaristan imparatoruyla olan bir toplantida hipnoz igin sarf etmektedir. Imparatora diizenlenen
basarisiz bir suikastin ardindan saraya davet edilen Freuddan (Freud olaya sahit olmustur)
yasanilanlar1 sakli tutmas: gerektigi tehditle kabul ettirilir. Imparator, Szapary’leri ve onlarin
kontroliinde olan Fleur'u kast ederek “az kalsin imparatorluk Macar bir militan ve giizel bir
kadin tarafindan yikiliyordu” der. Ayni toplantidaki kraliyet ordusu komutaninin Szapary’leri ve
kullandiklar1 yontemi tarifi de yine dikkat ¢ekicidir. “Fleur Salome bir silahtir. Tehlikeli bir silah. Bu
sebeple etkisiz hale getirilmeli” Yasanan skandali ortbas ederek kraliyetin itibarini koruma yolunu
segen kayzer telkin ve hipnozun giiciinii de bir anlamda gérmezlikten gelmistir. Diger yandan
tarih Freud'u hakli ¢ikaracaktir. Freud'un diistincelerinin psikiyatrideki yansimalarini bir kenara
birakacak olursak sosyal bilimlerdeki etkisi bu haklilig1 ortaya koyacak nice 6rneklerle doludur.

5  Enazindan elestirel yaklasimlar ¢ergevesinde. Halkla iligkiler ve reklama y6neltilen elestirilerin 6zii bu minvaldedir.
Bu gergevede fazla bilgi i¢in bakiniz: 1 — L'Etang, Jacquie ve Magda Pieczka (2002). (Ed.). Halkla Iliskilerde Elestirel
Yaklasimlar, Ankara: Vadi Yayinlari. 2 - Schiller, Herbert (2005). Zihin Yonlendirenler, Ankara: Piar Yaynlar:.
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Freud'un fikirlerinin siyaset bilimi, sosyal psikoloji ve ekonominin yaninda iletisim bilimleri
alaninda da 6nemli yansimalarinin oldugu bilinmektedir. Freud'un sozlerindeki 15181 evvela
halkla iligkiler, reklamcilik ve pazarlama uzmanlari fark etmistir. Yirminci yiizyilin parlayan bu
ti¢ yildiz1 isletmeler tarafindan birer “silah” olarak goriilmiis ve etkin sekilde de kullanilmigtir.
Freud'un kayzere sarf ettigi gelecek “insanlari etkileyip yinlendirebilenlerin elinde” olacak
ongoriisii tipki isletmeler gibi modern donem siyasetgilerinin ve siyasal sistemlerinin de dikkatini
¢ekmistir. Demokrasilerden monarsilere, fasizmden sosyalizme kadar donemin tiim gigli siyasi
yapilar1 bu silah1® kullanmislardir. Nitekim halkla iligkilerin (6zellikle siyasi kurumlar igin), kitle
iletisim araglarinin ve reklamin (isletmeler icin) birer silaha doniismesi ¢ok zaman almamustir.
Yirminci yiizyilin baginda yapilan arastirmalar, olugturulan kurumlar bu durumu goézler 6niine
sermektedir. {1k baskis1 1922'de yapilan Walter Lippmann’in Public Opinion ve Edward Bernays'in
1923de yayinlanan Crystalizing Public Opinion adli eserleri bu kapsamda gosterilebilecek 6ncii
caligmalar arasindadir. Kurumlar bazinda ise Creel Komisyonu, Savas Bilgilendirme Ofisi, Savas
Reklamciligi Konseyini anmak mimkindiir.

Szapary’lerin siyasi hedeflerini gergeklestirmek tizere bagvurdugu ydntemlerden biri de
bityiidiir. Halkla iligkiler, reklam ve siyasal iletisim kampanyasi gibi iletisim ¢abalarini “bityt™”
ile mukayese etmek ufuk agici olabilir. Bu tiirden iletisim faaliyetlerinde bagvurulan ikna
teknikleriyle mesajin iletildigi hedef kitle biiyillenmeye ¢alisilir. Hangi amagla yiiriitiiliirse
yuritilsiin hicbir halkla iligkiler uygulamasinda amacin “hakikati yansitmak” oldugu iddia
edilemez. Ayni sey reklam ve siyasal iletisim alanlar1 i¢in de gecerlidir. Halkla iliskiler y6neticisi
dogrunun pesinde kosan birer Sokrates veya Platon degildir. Belki buradan hareketle Platon
halkla iligkiler uzmaninin kim olduguna dair bir cevap verecek olsa onlar1 da muhtemelen
sofistler kervanina ekler ve o bilindik agir ithamlarinda bulunurdu. Hakikatin aleyhine sozii
arpitan, bunu da sanat olarak 6greten ve bu isi kendine meslek edinmis sarlatanlar! Bu gercevede
bir degerlendirme yapilacak olsa halkla iliskilerin, belirli bir ticari kurum adina toplum nezdinde
iyi bir intibaa yaratmaya calistig1 soylenebilir. Halkla iliskiler uzmanlar: kimi zaman bozulan
imaji diizeltmek gibi bir ¢aba i¢indedirler. Bazen de sirketin itibarini yonetir ve tiim bunlar1
stirdiirebilmek adina da sosyal sorumluluk projeleri, sponsorluk ¢alismalar: ve kurumsal reklam
yayin1 yapar. Halkla iligkilerin amaci hakikati ortaya koymak degilse tiim yukarida sayilanlar
gerceklestirmek adina bir anlamda hedef kitleyi “biiylilemeye” ¢alistig1 séylenebilir. Esasinda
bu halkla iligkiler uzmanlarinin da karg1 ¢ikacaklari bir tespit degildir. Bu yoniiyle benzetmenin
isabetsiz oldugu da iddia edilemez. Kendilerine sorulsa bitytilenmis bir hedef kitlenin arzu edilen
bir sonug oldugu itirafinda bulunacaklardir. Zira biiyiilenmis bir kitle telkine agiktir, bu kitlenin
davranislar: kestirilebilir ve distinceleri bicimlendirilebilir. Bu durum su muhtemel sonuglara
kapr aralar: Biiyiillenmis kitle maruz kaldig: halkla iligkiler faaliyetinden sonra markaya inanir,

6  Retorik esasinda bu anlamda siyasetin kullandig1 kadim yontemlerden biri olagelmistir. Fakat bunu kitle iletisim
araglari yoluyla ve 6zellikle insan davranislarinin sebeplerini arastiran yeni bilimsel ¢aligmalarin 151g1nda yapmak
onu daha etkili kilmigtur.

7 Hatta Gustave Le Bon bu bityiilenmeyi sosyal haliisinasyon gibi bir kavramla agiklamaktadir. Ona gore kitle toplumu
iktidarin telkiniyle bir tiir haliisinasyon gérmektedir. Rasyonel yetiyi kaybetmis, olan bitenin farkinda olmayan,
kolayca yonlendirilebilen ve bityiilenmis bir insan toplulugudur bu. Konuyla ilgili daha fazla ayrint1 i¢in bakiniz:
Gustave Le Bon (2009). Kitleler Psikolojisi, Ankara: Alter Yaymcilik.
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markanin itibar1 artar, imaji iyilesir ve satin almaya yatkin bir davranis gelisir. Ve sonug: Taltog
anlatisindaki sihirli sézden® miilhem, “Diizen seni yendi!”

Dizinin adalet pesinde kosan karakteri Miifettis Kiss bir suikast girisimine maruz kalir. Kiss’i
oldiirmek tizere evine giren kiralik katiller basarisiz olduklar: gibi miifettis tarafindan vahsice
oldiiriiliirler. Daha 6nce belirtildigi tizere Kiss karakteri dizide siklikla id-siiperego ¢atismasinin
sahnelenmesinde ustalikla kullanilir. Freud’'un genel séyleminde insanin bilingaltinda karanlik
bir yan (id) oldugu ve bunun zaman zaman ortaya ¢ikabilecegi yoniindedir. Buraya kadar
sorun yok ve bu insan psikolojisine dair bir tespittir. Fakat bundan sonra 6zellikle ilk halkla
iliskiler uygulamacilar1 tarafindan bu tespite getirilen yorum olduke¢a dikkate degerdir. Kitle
siirii gibidir; yonetilmelidir. Aksi takdirde iktidara tehdit olusturabilir. Bu distince belki en
karakteristik ifadesini daha once adi anilan Kitleler Psikolojisi (1895) adli eserde bulur. Hatta
bu durumu kavramis siyasi yapilarin kullandigr manipiilatif sdylem neticesinde kitlenin uzun
stireli bir hipnoz halinde oldugu vurgulanir. Esasinda Bernays ve Lipmann gibi ilk halkla iliskiler
uygulamacilar: da durumun farkinda olan kimseler olmuslardir. Edward Bernays halkla iliskileri
daha iyi bir demokrasi sekli diye tanimlar. Ciinki insanin arzu ettiklerini ona vermek yoluyla (tabi
driinlerle) daha kolay yonetilebilir bir tiiketici yigint siyasi idarecilerin isini kolaylastiracaktir.
Modern demokrasilerde siyasi iktidar, toplumun duygularini kontrol etmek maksadiyla kolayca
yonetilebilecegini 6ngoren bir anlayisa sahip olmustur. Bu anlayisin hedef kitlenin o kadar da
pasif olmadigini dile getiren kullanimlar ve doyumlar gibi teorilerden sonra kismen degisse de
tamamen ortadan kalktigini sylemek miimkiin degildir.

Dizi i¢in her ne kadar Sigmund Freud’un teorilerini aktaramadig1 yoniinde elestiri getirilse de
bu yapimin bir kuram kitab1 olmadig1 hatirlanacak olursa séylenenlerin yersizligi anlagilacaktur.
Dahasi, ustaca sergilenen sahnelerde psikanalizi ve genel anlamda Freud’un insan psikolojisine
yaklagimini agik sekilde gormek miimkiindiir. Bu dogrultuda, her bir bolim Freud’un histeri,
totem ve tabu, katarsis gibi 6nemli kavramlarini ele almaktadir. Tim bunlarin 6tesinde, kuram
kitaplarinin diginda boylesi bir platformda Freudyen diisiinceyi yeniden okumak iletisim
bilimciler ve bunun egitimini alanlar adina bir firsat sunmustur. Bu firsat, yazinin baginda da dile
getirildigi gibi Freud'un iletisim sektoriine etkisini daha somut bir dille anlatabilmek ve onlar1
kolayca kavrayabilmek adina oldukga islevsel bir yap1 sergilemesidir.
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8  “Taltos will come over you” ya da Tiirkgesiyle “Taltos seni yenecek”.
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