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Oz — Begseri sermayenin onemli bir unsuru olan saghk harcamalar: kisa donemde cari nitelikli bir harcama iken uzun dénemde
beseri sermaye stokunu artirdigindan yatirim harcamasi niteligindedir. Saglhk harcamalar: bir yandan toplum saghigini diger yandan
beseri sermaye diizeyini etkilemektedir. Ayrica saghk harcamalarmmin ekonomik biiyiimeye katki saglamasi beklenmektedir. Bu
nedenle son yularda literatiirde ekonomik biiytime iizerinde saglk harcamalarimin etkisinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar artig
gostermistir. Bu kapsamda ¢alismada MIST iilkeleri olarak nitelendirilen Meksika, Endonezya, Giiney Kore ve Tiirkiye 'nin 2000-
2018 donemi igin yillik verileri kullamilarak saglik harcamalart ekonomik biiyiime iliskisi panel esbiitiinlesme ve panel nedensellik
testleri ile arastirimistir. Esbiitiinlesme test sonucunda degiskenler arasinda uzun donemli bir esbiitiinlesme iliskisi tespit edilmistir.
Esbiitiinlesme katsayt tahmin sonucuna gore saglik harcamalart ekonomik biiytimeyi pozitif yonde etkilemektedir. Nedensellik testine
gore degiskenler arasinda kisa dénemde ekonomik biiyiimeden saglhk harcamalarina dogru tek yonlii, uzun dénemde saghk
harcamalart ile ekonomik biiyiime arasinda ¢ift yonlii nedensellik iligkisi bulunmaktadir. Genel olarak sonuglar literatiirdeki
calismalarin ¢ogunlugu ile benzesmekte ve saglhiga dayali biiytime hipotezini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler — Saglik Harcamalari, Ekonomik Biiyiime, Panel Esbiitiinlesme Analizi, Panel Nedensellik Analizi.

THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH EXPENDITURES AND ECONOMIC GROWTH: AN
APPLIED STUDY ON MIST COUNTRIES

Abstract — Health expenditures, which are an important element of human capital, are current expenditures in the short-term, and it
is an investment expenditure due to increase the human capital stock in the long-term. Health expenditures affect public health and
human capital level. In addition, health expenditures are expected to contribute to economic growth. For this reason, studies on the
determination of the effect of health expenditures on economic growth have increased in the literature in recent years. In this study,
health expenditures-economic growth nexus was investigated through panel cointegration and panel causality tests, using annual
data of MIST (Mexico, Indonesia, South Korea and Turkey) countries for the period 2000-2018. The cointegration test reveals a
long-run relationship between variables. According to the estimated cointegration coefficient, health expenditures affect economic
growth positively. The causality test reveals that there is a unidirectional causality from economic growth to health expenditures in
the short-run and that there is a bidirectional causality between health expenditures and economic growth in the long-run. These
results are similar to the majority of studies in the literature and support the health-led growth hypothesis.

Keywords — Health Expenditures, Economic Growth, Panel Cointegration Analysis, Panel Causality Analysis.
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GIRIS
Biiylime literatiiriinde iilkelerin neden farkli biiylime
oranlar1  sergilediklerinin  aragtirilmasinda  beseri

sermayenin onemli bir yeri bulunmaktadir. Bu konuya
Romer (1986) ve Lucas (1988) biiyiime kuramlari
cergevesinde yaklagip beseri sermayenin ekonomik
bliylimeyi saglamadaki 6nemine vurgu yaparak beseri
sermayede  gergeklestirilecek iyilestirmelerin  gerek
ekonomik biiyiime gerekse iilkelerin refahlari iizerinde
olumlu etkiler meydana getirecegini tespit etmislerdir
(aktaran Akinci ve Tuncer, 2016: 48).

Beseri sermaye, emegin sahip oldugu bilgi, beceri, egitim
diizeyi ve saglik durumunu ifade etmektedir. Saglik,
beseri sermayenin 6nemli bir unsurunu olusturmaktadir.
Saglik ve biiylime iliskisi kapsaminda saglik, kisilerin
verimlilik ve tiretimleri {izerinde artirict etki gosterirken
biiylime, kisilerin ihtiyag duyduklar1 beslenme, barinma
ve tibbi bakima sahip olmalarini saglamaktadir (Yildiz ve
Yildiz, 2018: 204). Bu durum saghk ile biyiime
arasindaki karsiliklr etkilesimi gostermektedir.

Uretim faktorlerinden biri olan emek, saglikli oldugu
durumlarda is ve sosyal hayatini bir diizen halinde
stirdiirebilmektedir. Bu nedenle saglik igin yapilacak
harcamalar kisa donemde bir cari harcama olmakla
birlikte, uzun doénemde beseri sermayenin niteligini
artirdigindan bir yatirim harcamasi olarak da goriilmelidir
(Tutar ve Ekici, 2020: 1336). Kalkinma carileri olarak
ifade edilen saglik harcamalar;; sagligin korunmasi,
gelistirilmesi ve devamliliginin saglanmasi igin yapilan
tim harcamalar1 kapsamaktadir. Gergeklestirilen saglik
harcamalar1 kisilerin ve toplumun saghk ve beseri
sermaye diizeyini artirirken ekonomik biiyiimeyi de
etkilemektedir (Tiras ve Agir, 2018: 14).

Saglik hizmetleri sunumunun bireylere daha yiiksek
yasam kalitesi saglamasi ve gerek kendi verimlilikleri
gerekse  c¢evresindeki  diger liretim  faktorlerinin
verimlilikleri iizerinde olumlu etkiler olusturmasi saglik
harcamalarinin ekonomik biiyiime {izerindeki etkisinin
¢ok yonli ve uzun doénemli oldugunu gostermektedir
(Kesbi¢ ve Salman, 2018: 164). Ekonomik biiyiimenin
saglanmasini tesvik eden saglik harcamalarinin etkisi
literatiirde ‘sagliga dayali biiylime hipotezi’ olarak ifade
edilmektedir. Sagliga dayali biliylime hipotezine gore
saglik harcamalar1 {iretken sermaye niteliginde olup saglik
alaninda gergeklestirilen yatirnmlar ekonomik biiyiimeye
katki yapmaktadir. Bu katkinin olusmasinda; saglikli
bireylerin daha verimli olmasi, saglikli bireylerin beseri
sermayeyi  olumlu etkilemesi ve artan saglik
harcamalarinin ortalama yasam siiresini yiikseltmesi gibi
faktorler etkili olmaktadir (Akar, 2014: 313).

Sagligin beseri sermayenin dnemli bir unsuru olmasindan
dolay1 bu c¢alismada saglik harcamalar1 ile ekonomik
bliyiime arasindaki iliski MIST (Meksika, Endonezya,
Giiney Kore ve Tiirkiye) iilke grubunun 2000-2018
donemi i¢in incelenmistir. Degiskenler arasindaki
iligkinin analizinde panel esbiitinlesme ve panel
nedensellik testlerinden yararlamilmigtir.  Literatiirde

saglik harcamalar1 ekonomik biiylime iligkisi {izerine
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilati (OECD),
Avrupa Birligi (AB) ve farkl iilke gruplarina yonelik ¢ok
sayida ¢alisma bulunmakla birlikte MIST grubuna yonelik
calismaya rastlanmamistir. Bu kapsamda calisma ile
literatiire katki saglanmasi amaglanmaktadir.

Calismanin plan1 su sekildedir: Caligmanin  birinci
boliimiinde MIST iilkelerinde saglik harcamalarinin
gayrisafi yurtici hasila (GSYIH) igerisindeki paylari
incelenecek, ikinci boliimiinde literatlir 6zeti sunulacaktir.
Calismanin Uglincli boliimiinde veri seti ve ekonometrik
yontem tanitilacak, dordiincii  boliimiinde ampirik
bulgulara yer verilecektir. Son olarak sonu¢ kisminda
calismadan elde edilen bulgular yorumlanacak ve politika
oOnerileri ifade edilecektir.

1. MIST ULKELERINDE SAGLIK

HARCAMALARI
Ulkelerin tasidiklar1 bir takim o6zellikler esas alinarak
gesitli  sekillerde  simiflandirildiklart  goériilmektedir.

Yiikselen ekonomiler arasinda yer alan simiflandirmada
ilk kez Goldman Sachs ekonomisti Jim O’Neill tarafindan
isimlendirilen MIST iilkeleri; Meksika, Endonezya,
Giiney Kore ve Tiirkiye’den olusmaktadir (Unal ve Kése,
2020: 138). MIST grubu iilkeleri birbirinden farkl cografi
bolgelerde yer almakla birlikte iilkelerin sahip oldugu
avantajlar ve Ozellikle gelisim potansiyelleri dikkate
alinarak gruplandirilmistir. Bu kapsamda MIST grubunun
olusturulmasinda bu ilkelerin; G20 iiyesi olmalari, ABD,
Avrupa ve Cin’e yakinliklari, gerek finansal piyasalardaki
aktiviteleri, gerekse disa agikliklarimin yiiksek olmasi
grubun olusturulmasinda onemli bir rol oynamistir
(Celebi Boz vd., 2019: 1114).

Bir iilkenin saglik seviyesi ile ekonomik gelismisligi
arasinda yakin bir iligki bulunmasindan dolay: iilkelerin
gayrisafi yurti¢i hasilalarindan saglik i¢in ne kadar pay
ayirdiklart iilkelerin gelismislik diizeylerini
gostermektedir. Bu cergevede MIST iilke grubunda yer
alan iilkelere ait saghk harcamalarinnn GSYIH
icerisindeki paylar1 Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: MIST Ulkelerinde Saglik Harcamalarinin GSYIH’ya Orani

Ulkeler 2000 | 2005 | 2010 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Meksika 4,44 5,83 5,97 5,79 5,61 5,51 5,37
Endonezya 19 2,58 2,96 2,99 3,08 2,86 2,87
Giiney Kore 3,89 4,61 5,91 6,65 6,91 7,1 7,56
Tiirkiye 4,6 4,89 5,02 4,11 4,28 4,18 4,12
OECD 9,4 10,5 11,6 12,3 12,5 12,5 12,5
Diinya 8,68 9,37 9,56 9,8 9,94 9,89 9,84

Kaynak: Diinya Bankas1 Veri Taban1 (www.worldbank.org).

Saglik harcamalarnin GSYIH igindeki paylarmnin yer
aldig1 Tablo 1 incelendiginde MIST grubu iilkelerinin
tamaminin yillar itibartyla gerek OECD ortalamasinin
gerekse de diinya ortalamasinin altinda seyrettigi
goriilmektedir. Saglik harcamas1 GSYIH oram en yiiksek
iilke 2000 yilinda Tiirkiye, 2005 ve 2010 yilinda Meksika
iken 2015 yilindan sonra Giiney Kore olmustur. MIST
grubu igerisindeki Giliney Kore’de saglik harcamasi
GSYTH oran1 2000 yilinda %3,89 iken yillar itibariyla bu
oran istikrarli bir sekilde artarak 2018 yilinda %7,56’ya
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kadar yiikselmistir. Grup igerisindeki saglik harcamasi
GSYIH oram en diisiik olan Endonezya’da oran 2000
yilinda %1,90 iken 2018 yilinda %2,87 olmustur.

2. LITERATUR OZETi

Saglik harcamasi ile ekonomik biiyiime iliskisini
aragtirmaya  yonelik  birgok  ampirik  ¢alisma
bulunmaktadir. Bu c¢aligmalarin  bazilar1t tek iilke

orneklemine yonelik iken bazilar1 farkli iilke gruplarini
incelemeye yoneliktir. Caligmalarin sonuglart
incelendiginde degiskenler arasinda genellikle anlamli ve
pozitif iligki bulunmakla birlikte degiskenler arasinda
negatif, anlamsiz ve zayif iligkinin oldugu yoniinde
sonuglara ulasan ¢aligmalar da mevcuttur.

Saglik harcamas1 ekonomik biiyiime iliskisini incelemeye
yonelik  oncli  calismalardan Grossman (1972) ve
Newhouse (1977) degiskenler arasindaki pozitif iliskiye
dikkat ¢ekmislerdir. Yine bu alandaki ilk ¢aligmalardan
Fogel (1994), Atkinson (1995), Hitiris (1997), Rivera ve
Currais (1999), Schieber ve Maeda (1999), Arora (2001),
Brinkley (2001), Bhargava vd. (2001), Heshmati (2001),
Bloom vd. (2001) g¢alismalarinda degiskenler arasinda
pozitif iliski tespit etmislerdir. Diger taraftan ilk
¢alismalardan Barro (1991), Fielding ve Shields (2001),
Kar ve Taban (2003) degiskenler arasinda negatif iligki
tespit ederken Blomqvist ve Carter (1997), McCoskey ve
Selden (1998), Barros (1998) calismalarinda degiskenler
arasinda anlamli iliskinin olmadig1 yoniinde sonuclara
ulagmiglardir.

Saglik harcamasi ekonomik biiylime iliskisini inceleyen
son donem ¢aligmalarindan Ding (2012), calismasinda
saglik harcamalar1 ekonomik biiyiime iligkisini 1980-2007
doénemi OECD iilkeleri igin panel en kiigiik kareler (EKK)
yontemi ile incelemistir. Analiz sonucuna gore saglik
harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi pozitif etkiledigi
tespit edilmistir. Yardimcioglu (2012), calismasinda 25
OECD iilkesinin 1975-2008 dénemi saglik harcamalar: ve
ekonomik biiyiime arasindaki uzun donemli iligkiyi panel
esbiitiinlesme ve nedensellik testleri ile aragtirmigtir. Test
sonuglarinda degigkenlerin uzun donemde esbiitiinlesik
oldugu ve degiskenler arasinda karsilikli nedensellik
iligkisinin oldugu tespit edilmistir. Badri ve Badri (2016),
¢aligmalarinda secilen 24 OECD iilkesine ait 2006-2013
dénemi verilerini kullanarak saglik harcamalari ile
ekonomik biiyiime iligkisini genellestirilmis momentler
metodu (GMM) yontemini kullanarak incelemislerdir.
Test sonucuna gore saglik harcamalart ve ekonomik
biiylime arasinda pozitif iligki bulunmustur. Narayan vd.
(2010), caligmalarinda 5 Asya iilkesinin 1974-2007
donemi i¢in saglik harcamalar1 biiyiime iliskisini panel
esbiitiinlesme testi ile incelemiglerdir. Test sonucuna gore
saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda pozitif
iliskinin oldugu bulgusuna ulagilmigtir. Selim vd. (2014),
caligmalarinda Tiirkiye ve AB 27 i¢in 2001-2011 donemi
saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iligkisini panel
esbiitiinlesme  testi aracilifiyla incelemislerdir. Test
sonucunda degiskenler arasindaki iligkinin gerek kisa

gerekse uzun donemde pozitif oldugu goriilmistiir. Hatam
vd. (2016), ¢aligmalarinda saglik harcamalar1 biiyiime
iliskisini Ekonomik Isbirligi Teskilat1 (ECO) iilkelerinin
1995-2009 donemi i¢in panel veri testiyle arastirmiglardir.
Test sonucunda saglik harcamalarimin  ekonomik
biliylimeyi istatiksel acidan anlamli ve pozitif etkiledigi
sonucuna ulagilmistir. Piabuo ve Tieguhong (2017),
caligmalarinda saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime
izerindeki etkisini Orta Afrika Ekonomik ve Parasal
Birligi (CEMAC) alt bolgesindeki iilkeler ile diger 5
Afrika iilkesinin 1995-2015 dénemi verilerini kullanarak
panel veri analizi teknigi ile arastirmislardir. Analizde her
iki ilke grubu igin saglik harcamalarinin ekonomik
biiylimeyi pozitif etkiledigi sonucuna ulagmislardir. Serim
ve Kurt (2018), calismalarinda 28 AB {ilkesinin 2006-
2015 donemi icin saglik harcamalarmin ekonomik
biiylime tizerindeki olasi dogrudan ve dolayli etkilerini
dinamik panel veri Feder-Ram modeli ile analiz
etmislerdir. Analiz sonucuna gore saglik harcamalarinin
ekonomik bilyiime iizerindeki dogrudan etkisinin negatif
dolayli etkisinin ise pozitif oldugu goriilmiistiir. Yildiz ve
Yildiz (2018), 47 Avrupa ve merkez Asya iilkesinin 1996-
2014 donemi i¢in saglik harcamalari ekonomik biiyiime
iligkisini GMM yontemini kullanarak inceledikleri
caligmalarinin test sonuglarinda saglik harcamalarimin
ekonomik biiylimeyi istatiksel olarak anlamli ve pozitif
etkiledigi sonucuna ulagsmislardir.

3. VERI VE METODOLOJI

Bu ¢aligmada saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeye
etkisinin MIST iilkeleri &zelinde panel veri analiz
teknigiyle ekonometrik olarak arastirilmasi
amaglanmaktadir. Analiz edilmek iizere olusturulan veri
seti MIST iilkeleri olarak nitelendirilen Meksika,
Endonezya, Giiney Kore ve Tirkiye’nin 2000-2018
donemi yillik verilerinden olusmaktadir. Ulke grubunun
MIST iilkeleri olarak belirlenmesinde literatiirde soz
konusu iilkeler iizerine yapilmig ¢aligmalarin yetersizligi
belirleyici olmustur. Bu baglamda segilen iilke grubu ve
analiz edilecek konu dikkate alindiginda c¢alismanin
literatiire katki saglamasi beklenmektedir. Donemin 2000-
2018 olarak sinirlandirmasinda ise kesintisiz, giivenilir ve
sorunsuz veri tedariki belirleyici olmustur. Calismada
kullanilan degiskenler Tablo 2’de tanitilmustir.

Tablo 2: Degiskenlerin Tanitimi

Degisken Veri Kisaltma
Ekonomik Biiyiime Gayrisafi Yurtigi Hasila Y
Saglik Harcamasi Kisi Basina Saglik Harcamasi H
Sermaye Gayrisafi Sermaye Olusumu K
Emek Toplam Isgiicii L

Gayrisafi yurtici hasila (Y), kisi basina saglik harcamast
(H), gayrisafi sermaye olusumu (K) ve toplam iggiicii (L)
verilerinin tamami Diinya Bankasi veri tabanindan temin
edilmigtir. Y, H ve K degigkenleri milyon dolar ve L
degiskeni bin kisi cinsindendir. Veri setinin yatay
kesitinde 4 iilke ve zaman kesitinde 19 yil olmak {izere
her bir degiskene ait 76 veri, 4 degiskene ait toplam 304
veri bulunmaktadir.
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Y, H ve K degiskenlerinde maksimum degerler Giiney
Kore’ye, minimum  degerler Endonezya’ya; L
degiskeninde maksimum deger Endonezya’ya, minimum
deger Tirkiye’ye aittir. Bu veri setinden yola cikarak
saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime {izerindeki
etkisinin aragtirtlmasi amaciyla literatiirdeki birtakim
uygulamali gahismalar’ dikkate alnarak bir model
olusturulmustur. Calismada analiz edilecek modelin
fonksiyonel ve denklemsel bigimi Tablo 3’teki gibidir.

Tablo 3: Analiz Edilecek Model

Fonksiyon Yie = f (Hit, K, Lit)

Denklem InYi; = o; + BilnHi; + 9iInKj; + GilnLi; + &

Modele gore ekonomik biiyiime; saglik harcamasinin,
sermayenin ve emegin bir fonksiyonudur. Analizde
ekonomik biiylimeyi temsilen gayrisafi yurtici hasila (Y),
saglik harcamasini temsilen kisi basina saglik harcamasi
(H), sermayeyi temsilen gayrisafi sermaye olusumu (K)
ve emegi temsilen toplam isgiicii (L) verilerinin dogal
logaritmalar1 kullanilmigtir. Modelde H, K ve L bagimsiz
(agiklayici/digsal) degisken ve Y bagimli (agiklanan/igsel)
degiskendir. Ayrica i yatay kesitlerinde (iilkelerinde) ve t
zaman Kesitlerinde (yillarinda) o sabit terimi; B, vy ve o
katsay1 terimlerini ve ¢ hata terimini ifade etmektedir.

Genel olarak literatiirde saglik harcamalarinin ekonomik
biiyiime iizerindeki etkisinin aym (dogru) yonlii olmasi
yani tahmin edilen katsaymin isaretinin pozitif olmasi
beklenmektedir. Diger bir ifadeyle literatiirde saglik
harcamalarindaki artisin ekonomik bilylimeyi olumlu
yonde etkileyecegi gorlsiiniin  agirlikta  oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Sermaye ve emegi temsil eden
degiskenler ekonomik biiytime lizerindeki etkileri dikkate
almarak bir nevi kontrol degiskeni olarak modele
eklenmistir. Teorik olarak bu degigkenlerin ekonomik
biiylimeyi pozitif yonde etkilemesi beklenmektedir.

Olusturulan model g¢ergevesinde yapilacak analizde
oncelikle degiskenler arasinda uzun donemli  bir
esbiitiinlesme iligkisinin varliginin arastirilmasi, iligki
tespit edildigi takdirde iligkinin yoniiniin (isaretinin) ve
boyutunun (katsayisinin) belirlenmesi amaglanmaktadir.
Esbiitiinlesme  testinde  degiskenlerin  birinci  farki
alindiginda duragan olmalar1 yani I(1) olmalar1 6n kosulu
arandigl i¢in esbiitiinlesme testinden Once analizde
kullanilan ~ degiskenlerin  birim koke sahip olup
olmadiginin aragtirilmasi gerekmektedir. Esbiitiinlesme
analizinden sonra degiskenlerden hangisinin digerinin
nedeni oldugu konusunun yani nedenselligin arastirilmasi,
nedensellik tespit edildigi takdirde nedenselligin tek yonli
mi  karsilikli  m1 oldugunun ortaya konulmast
amaclanmaktadir. Bu dogrultuda ¢alismada ilk 6nce panel
birim kok testinin, ardindan panel esbiitiinlesme ve panel
nedensellik testlerinin yapilmast ve ulasilan sonuglarin
yorumlanmasi planlanmaktadir.

4. BULGULAR

! Bkz. Rivera ve Currais (1999), Bakare ve Olubokun (2011), Odubunmi vd.
(2012) ve Sahnoun (2018).

Ekonometrik analizlerde dikkate alinmasi gereken en
onemli konulardan biri analizde kullanilan degiskenlere
ait serilerin birim koke sahip olup olmadigi konusudur.
Birim kok iceren seriler, duragan bir yapiya sahip
olmadiklar i¢in ortaya ¢ikan bir sokun atlatilamamasina
yani kalict olmasina yol agarak gergekte olmayan iligkileri
varmis gibi gostermektedir. Bu durum sahte regresyon
sorununu ortaya c¢ikarmakta ve ulasilan sonuglart
tartismali hale getirmektedir. Birim kok arastirmast gesitli
testler ile yapilmaktadir. Birim kok igeren yani duragan
olmayan seriler birinci veya gerektiginde ikinci farklar
alinarak birim kok sorunundan kurtarilmakta yani duragan
hale getirilmektedir. Ayrica ekonometrik analizlerde tiim
degiskenlerin diizey degerlerinde veya farki alindiginda
duragan olmasi (birim kdk igermemesi) gibi birtakim 6n
kosullar s6z konusu olabilmektedir. Bazi analizlerde ise
bazi degiskenlerin diizey degerlerinde bazilarmin ise farki
alindiginda duragan olmasi yeterli olabilmektedir.
Buradan hareketle birim kok testlerinin ekonometrik
calismalarda kullanilacak yontemlerin belirlenmesinde
yol gosterici oldugunu séylemek miimkiindiir (Demirgil
ve Birol, 2020: 33-34).

Bu calismada kullanilan degiskenlerin duraganlign LLC
(Levin, Lin ve Chu, 2002); IPS (Im, Pesaran ve Shin,
2003) ile Fisher tipi ADF (Augmented Dickey Fuller) ve
Fisher tipi PP (Phillips-Perron) (Maddala ve Wu, 1999;
Choi, 2001) panel birim kok testleri ile incelenmistir.
Sozii edilen testler ile degiskenlere iliskin serilerin
duragan olmadigini (birim koke sahip oldugunu) iddia
eden sifir hipotezi, degiskenlere iliskin serilerin duragan
oldugunu (birim koke sahip olmadigini) iddia eden
alternatif hipoteze karsi simanmaktadir. Caligmada
kullanilan degiskenlere ait panel birim kok testleri
sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: Birim Kok Testi Sonuglari

Degiskenler LLC IPS ADF PP

Iny Istatistik -0,22400 1,45345 5,24648 2,20800
Olasilik 0,4114 0,9270 0,7309 0,9740

InH Istatistik 0,36193 2,75007 1,27674 0,97253
Olasilik 0,6413 0,9970 0,9958 0,9984

InK Istatistik 0,57885 1,76264 2,52784 2,20000
Olasilik 0,7187 0,9610 0,9604 0,9743

InL Istatistik 0,16538 1,10214 4,01690 3,66180
Olasilik 0,5657 0,8648 0,8556 0,8863

Alny Istatistik -7,02434 -5,09058 35,3640 43,2749
Olasilik 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000

AlnH Istatistik -6,95742 -5,18564 36,4239 51,4911
Olasilik 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000

AlNK Istatistik -6,72189 -5,39960 37,3169 53,3676
Olasilik 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000

AlnL Istatistik -5,15942 -4,33285 30,2383 20,3164
Olasilik 0,0000 0,0000 0,0002 0,0092

Tablo 4’te birim kok testlerinin istatistik ve olasilik
(probability) degerleri yer almaktadir. Degiskenlerin
diizey (seviye) degerlerine iligkin test sonuglari
incelendiginde tiim degiskenlerin test istatistiklerine ait
olasilik  degerlerinin  0,10’dan  biiyik  oldugu
goriilmektedir. Bu sonu¢ ile degiskenlerin duragan
olmadigini iddia eden sifir hipotezi tiim degiskenler icin
%10 anlamhilik diizeyinde dahi reddedilememektedir.
Degigkenlerin birinci farki (A) alinmig degerlerine iliskin
test sonuglar1 incelendiginde ise tiim degiskenlerde test
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istatistiklerine ait olasilik degerlerinin 0,01°den kiigiik
oldugu  goriilmektedir. Bu sonu¢ dogrultusunda
degiskenlerin duragan olmadigini iddia eden sifir hipotezi
tim  degiskenler i¢in %1 anlamlilik diizeyinde
reddedilebilmektedir. Buradan hareketle tim
degiskenlerin diizey degerlerinde duragan olmadig1 ancak
birinci farki alindiginda duragan hale geldigi, diger bir
ifadeyle degiskenlerin 1(0) olmadigi buna karsin I(1)
oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Boylece esbiitiinlesme
analizi i¢in gerekli olan 6n kosul saglanmis olmaktadir.

Ekonometrik analizlerde kullanilan degiskenlere ait
seriler arasinda uzun donemde ortaya cikabilecek olas1 bir
iliskinin varlig1 esbiitiinlesme testleri ile arastirilmaktadir.
Esbiitiinlesme testlerinin ¢ikis noktasi duragan olmayan
iki veya daha fazla serinin duragan yapiya sahip dogrusal
bir kombinasyonunun olabilecegi hususudur. Dolayisiyla
seriler kalici digsal soklarm etkisi altinda olsalar da
aralarinda uzun donemde bir denge iliskisi s6z konusu
olabilmektedir. Bu uzun dénemli iligkinin varligi seriler
arasinda esbiitinlesme  iligkisinin  bulundugu veya
serilerin esbiitiinlesik oldugu seklinde ifade edilmektedir
(Birol ve Demirgil, 2020: 553).

Bu calismada degiskenler arasindaki esbiitiinlesme iligkisi
Pedroni (1999, 2004) panel esbiitiinlesme testi ile
incelenmistir. Bu test ile degiskenler arasindaki uzun
donemli iliskinin varlig1 panel geneli ve gruplar arasinda
cesitli alt testler ile arastirilmaktadir. S6z konusu testler
ile degiskenler arasinda esbiitiinlesme iligkisinin
bulunmadigini (uzun dénemli iligkinin olmadigini) iddia
eden sifir hipotezi degiskenler arasinda esbiitiinlesme
iligkisinin ~ bulundugunu  (uzun doénemli iliskinin
oldugunu) iddia eden alternatif hipoteze karst
smanmaktadir. Caligmada analiz edilen modele ait panel
esbiitiinlesme testi sonuglar1 Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5: Esbiitiinlesme Testi Sonuglari

%5 anlamlilik  diizeyinde reddedilebilmekte ve
esbiitinlesme  iligkisinin ~ bulundugunu iddia eden
alternatif hipotez kabul edilebilmektedir. 4 panel ve 3
grup kategorisinde olmak iizere toplam 7 test istatistiginin
2’sine gore degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisi

bulunmazken, 5’ine  goére degiskenler arasinda
esbiitinlesme  iliskisi bulunmaktadir. Bu sonucun
degiskenler arasinda uzun doénemde anlamli bir
esbiitiinlesme iliskisini ortaya koydugunu sdylemek
miimkiindiir.

Ekonometrik  analizlerde  esbiitiinlesme  iligkisinin

isaretinin ve boyutunun belirlenmesi biiylik 6nem arz
etmektedir. Bunun i¢in katsayr tahmini yapilmakta ve
iliskinin  istatistiksel anlamliligi test edilmektedir.
Tahmini yapilan katsayilarin anlamli olmasi halinde
iliskinin aynmi (pozitif) yonde mi ters (negatif) yonde mi
oldugu ve ne diizeyde bir etkiye yol actig1 konularinda
birtakim bulgulara ulasilmaktadir. Bdylece bagimsiz
degiskenlerin bagimli degisken iizerindeki etkisi daha net
bir sekilde goriilebilmektedir. Ayrica ortaya ¢ikan
sonucun teorik beklentiye uyumu degerlendirildikten
sonra ekonomik ve politik ¢ikarimlar yapilabilmektedir.
Bu caligmada panel esbiitiinlesme katsayr tahmini icin
Pedroni  (2000) tarafindan  gelistirilen tamamen
degistirilmis siradan en kiigiik kareler (FMOLS) ve yine
Pedroni (2001) tarafindan gelistirilen dinamik siradan en
kiicik  kareler (DOLS) yontemleri kullanilmisgtir.
Calismada analiz edilen modele ait panel esbiitiinlesme
katsay1 tahmin sonuglar1 Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6: Esbiitiinlesme Katsay1 Tahmin Sonuglart

Testler Degigken Katsay1 t-Istatistik Olasilik
InH 0,26689 10,3503 0,0000
FMOLS InK 0,54441 21,3293 0,0000
InL 0,34170 5,84209 0,0000
InH 0,27484 6,53537 0,0000
DOLS InK 0,52823 11,6889 0,0000
InL 0,39904 2,87862 0,0090

Testler Istatistik Olasilik
v-Istatistik -0,81223 0,7917
panel rhO-?StatiStik -1,78561 0,0371
PP-Istatistik -6,88181 0,0000
ADF-istatistik -2,32818 0,0100
rho-Istatistik -0,01706 0,4932
Grup PP-istatistik -4,72345 0,0000
ADF-Istatistik -3,09768 0,0010

Tablo 5°te esbiitiinlesme testinin istatistik ve olasilik
degerleri yer almaktadir. Esbiitiinlesme testine iligkin
panel test istatistikleri incelendiginde v istatistiginin
olasilik degerinin 0,05’ten biiyiik oldugu buna karsin rho,
PP ve ADF istatistiklerinin olasilik degerlerinin 0,05’ten
kiiciik oldugu goriilmektedir. Grup test istatistikleri
incelendiginde ise rho istatistiginin olasilik degerinin
0,05’ten biiyiik oldugu buna karsin PP ve ADF
istatistiklerinin olasilik degerlerinin  0,05’ten  kiigiik
oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle panel v ile grup
rho istatistik degerlerine gore esbiitiinlesme iliskisinin
bulunmadigin1 iddia eden sifir hipotezi %5 anlamlilik
diizeyinde reddedilemezken, panel rho, PP ve ADF ile
grup PP ve ADF istatistik degerlerine gore sifir hipotezi

Tablo 6’da esbiitiinlesme katsayr tahminleri ve bu
tahminlere ait istatistik ve olasilik degerleri yer
almaktadir. Her iki yontem ile elde edilen katsay1
tahminlerine ait istatistik degerlerinin olasilik degerleri
0,01’den kiigiiktiir, yani katsayillar %1 diizeyinde
anlamlidir. Buna gore her iki yontem ile yapilan katsay1
tahminlerinin istatistiki olarak anlamli ve iktisadi olarak
yorumlanabilir oldugu sdylenebilir. Katsay1 tahminlerinin
tamaminin pozitif igaretli olmasi bagimsiz degiskenlerin
bagimli degisken iizerindeki etkisinin ayni (dogru) yonlii
oldugunu ifade etmektedir. Bu durum teorik beklentiyi
kargilamaktadir. InH, InK ve InL degiskenlerindeki
degisim InY degiskenini olumlu (pozitif) yonde
etkilemektedir. Dolayisiyla saglik harcamalarindaki,
sermaye miktarindaki ve emek sayisindaki artis ekonomik
bliyiimeyi artirmaktadir (veya tam tersi). Hem FMOLS
hem de DOLS yontemleri ile tahmin edilen InH
degiskenine ait katsayr 0,27°dir. Bu sonuca gore saglik
harcamalarinda meydana gelen %]1°lik artis ekonomik
biiyiimede %0,27°lik artisa yol agmaktadir.
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Ekonometrik analizlerde degiskenler arasindaki iliskinin
yonii nedensellik testleri ile arastirilmaktadir. Bu testler
ile degigkenlerden hangisinin digerinin nedeni oldugu
hususu tek yonli veya cift yonli (karsilikli) olarak
belirlenebilmektedir. Bu ¢alismada degigkenler arasindaki
nedensellik iliskisi panel vektdr hata diizeltme modeline
(PVECM) dayali Engle ve Granger (1987) nedensellik
testi ile incelenmistir. Bu test ile hem kisa hem de uzun
donem i¢in degiskenlerden birinin digerinin nedeni
olmadig: sifir hipotezi degiskenlerden birinin digerinin
nedeni oldugu alternatif hipotezine karsi sinanmaktadir.
Schwarz bilgi kriterine gore 1 gecikme uzunlugunun
dikkate alindig1 vektor hata diizeltme modeli ¢cergevesinde
calismada kullanilan degigkenlere ait kisa ve uzun dénem
panel nedensellik testi sonuglar1 Tablo 7 ve Tablo 8’de
gosterilmistir.

Tablo 7: Kisa Dénem Nedensellik Testi Sonuglari

Bagimsiz Degiskenler AlnY AlnH AlInK AlnL
Alny Ki-kare 11,1227 9,66110 0,00507
Olasilik 0,0009 0,0019 0,9432
AlnH Ki-kare 0,10751 1,81547 3,81764
Olasilik 0,7430 0,1779 0,0507
AlnK Ki-kare 2,23922 5,87695 - 2,05622
Olasilik 0,1345 0,0153 0,1516
AlnL Ki-kare 0,08053 1,96269 0,09234 -
Olasilik 0,7766 0,1612 0,7612

Tablo 7°de kisa donem i¢in Wald testine gore Ki-kare (y2)
ve olasilik degerleri yer almaktadir. Kisa dénemde InY
degiskeninin bagimli degisken oldugu modelde InH
degiskeninin olasilik degeri 0,10’dan biiyiik, buna karsin
InH degiskeninin bagimli degisken oldugu modelde InY
degiskeninin olasihik degeri 0,01’den kiigiiktiir. Saglik
harcamalarinin ekonomik biiyiimenin nedeni olmadigin
iddia eden sifir hipotezi %10 anlamlilik diizeyinde dahi
reddedilemezken, ekonomik  biliyiimenin  saghk
harcamalarinin nedeni olmadigini iddia eden sifir hipotezi
%1 anlamlilik diizeyinde reddedilebilmektedir. Yani kisa
donemde saglik harcamalar1 ekonomik biiyiimenin nedeni
degildir, ancak ekonomik biiyiime saglik harcamalarinin
nedenidir. Diger bir deyisle ekonomik biiylimeden saglik
harcamalarina dogru tek yonlii bir nedensellik sz
konusudur. Bununla beraber kisa dénemde sermayeden
saglik harcamalarina, ekonomik biiyiimeden sermayeye
ve saglik harcamalarindan emege dogru tek yonlii
nedensellik bulunmaktadir.

Tablo 8: Uzun Dénem Nedensellik Testi Sonuglari

Hata Diizeltme Terimi AlnY AlnH AlnK AlnL
Katsay1 -0,70013 -0,76380 -0,93551 0,05335

ECTw1 t-Istatistik -5,27799 -6,14657 -4,75617 3,39121
Olasilik 0,0000 0,0000 0,0000 0,0008

Tablo 8’de uzun donem igin hata diizeltme terimleri
(ECT) ve bu terimlere ait istatistik ve olasilik degerleri
yer almaktadir. Uzun donemde InY ve InH
degiskenlerinin bagimh degisken oldugu modellerin ECT
katsayilarina ait istatistik degerlerinin olasilik degerleri
0,01°den kiigiiktiir. Bu modellerin ECT katsayilar1 negatif
igaretli, 0 ile 1 arasinda ve anlamlidir. Dolayisiyla bu
modeller i¢in kisa donemdeki dengesizlik uzun dénemde
ortadan kalkmaktadir. InY degiskeninin bagimli degisken
oldugu modelin ECT katsayis1 (-0,70) dikkate alindiginda

denge iliskisinden sapmanin %70’i 1 yilda, tamamu
1/0,70=1,4 yilda giderilmektedir. InH degiskeninin
bagimli degisken oldugu modelin ECT katsayisi (-0,76)
dikkate alindiginda ise denge iliskisinden sapmanin
%76’s1 1 yilda, tamami 1/0,76=1,3 yilda giderilmektedir.
Bu sonuglara gore saglik harcamalarinin ekonomik
bliylimenin nedeni olmadigini ve ekonomik biiyiimenin
saglik harcamalarinin nedeni olmadigini iddia eden sifir
hipotezleri %1 anlamlilik diizeyinde reddedilebilmektedir.
Yani uzun dénemde hem saglik harcamalar1 ekonomik
biylimenin, hem de ekonomik biiyiime saglik
harcamalarinin nedenidir. Diger bir deyisle saglik
harcamalar: ile ekonomik biiylime arasindan ¢ift yonli
(karsilikli) nedensellik iligkisi s6z konusudur. Ayrica
uzun doénemde sermaye ile ekonomik biiyiime ve saglik
harcamalar1 arasinda ¢ift yonlii; emekten ekonomik
biliylime, saglik harcamalar1 ve sermayeye dogru tek yonlii
nedensellik bulunmaktadir.

SONUC

Beseri sermaye, ekonomik biiylime igerisinde 6nemli bir
yere sahiptir. Beseri sermaye birikiminin ve verimliliginin
gelistirilmesinde beseri sermayenin onemli bir unsuru
olan saglik harcamalarinin payr bulunmaktadir. Saglik
harcamalar1 kisa donemde cari harcama niteligindeyken
uzun donemde yatirim harcamasi niteligi kazanmaktadir.
Saglik harcamalarinda yasanan artiglar kisa donemde
talep artis1 olusturarak ekonomik biiylimeyi artirirken,
uzun donemde bireylerin hayat standartlari, ortalama
yasam siireleri ve verimlilikleri tizerinde olumlu etkiler
meydana getirerek ekonomik biiylimeyi pozitif yonde
etkilemektedir. Benzer sekilde ekonomik biiylimede
yasanan artiglar, sunulan saglik hizmetlerinin niceligini ve
niteligini artirmaktadir. Bu karsilikli olumlu etkilerden
dolay1 literatiirde saglhik harcamalar1 ekonomik biiyiime
iligkisini  incelemeye  yoOnelik  calismalar  Onem
kazanmustir.

Bu c¢alismada 2000-2018 donemi igin MIST iilke
grubunda saglik harcamalarmin  ekonomi biiyiime
iizerinde etkili olup olmadig: arastirilmigtir. Bu kapsamda
calismada degiskenler arasindaki iliskinin tespiti i¢in
panel esbiitinlesme ve panel nedensellik testlerinden
yararlanilmigtir. Panel esbiitiinlesme test sonucuna gore
degiskenler arasinda uzun dénemli esbiitiinlesme iligkisi
bulunmustur. Esbiitiinlesme katsayisi pozitif oldugu icin
saglik harcamalar1 ekonomik biiylimeyi olumlu ydnde
etkilemektedir. Panel nedensellik testi sonucuna gore
degiskenler arasinda kisa donemde ekonomik biiyiimeden
saglik harcamalarina dogru tek yonlii, uzun dénemde
saglik harcamalar1 ile ekonomik biiylime arasinda
karsihikli  nedensellik iligkisinin ~ bulundugu  tespit
edilmigtir. Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiimenin
iliski icinde olmasi saglia dayali biiyiime hipotezinin
MIST iilke grubunda gegerli oldugunu gostermektedir.

Calismanin sonucunun saglik harcamalar1 ile ekonomik
biiylime arasinda pozitif iliski oldugunu savunan gerek
teorik gerekse uygulamali ¢aligmalarin sonuglartyla
benzerlik  gostererek  literatiire  katki  saglamasi
beklenmektedir. Calismadan elde edilen sonuglardan
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hareketle MIST grubu {ilkelerinin politika yapicilarinin
saglik harcamalar1 kapsaminda bir yandan saglik
hizmetlerinin kalite ve miktarimi artirarak, diger yandan
ekonomik biiyiimelerini tesvik ederek iilkelerinin
gelisimine katki sunabileceklerini séylemek miimkiindiir.
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EXTENDED ABSTRACT

In the growth literature, human capital has an important place in the investigation of why countries exhibit different growth rates.
Romer (1986) and Lucas (1988) approached this subject within the framework of growth theories and emphasized the importance of
human capital in ensuring economic growth and determined that the improvements to be made in human capital would have positive
effects on both economic growth and the welfare of countries.

Human capital refers to the knowledge, skills, education level, and health status of labor. Health is an important element of human
capital. Within the scope of the relationship between health and growth, health has an increasing effect on people’s productivity and
production while growth ensures that people have the nutrition, shelter and medical care they need. This situation shows the mutual
positive interaction between health growth.

Labor, which is one of the factors of production, can maintain a regular business and social life when it is healthy. For this reason,
health expenditures should be regarded as an investment expenditure since it increases the quality of human capital in the long-term,
although it is a current expenditure in the short-term. Health expenditures expressed as development current. It includes all
expenditures made for the protection, improvement, and continuity of health. While the health expenditures made increase the health
and human capital levels of individuals and the society, they also affect the economic growth.

The fact that the provision of health services provides individuals with a higher quality of life and positively affects both their own
productivity and the productivity of other production factors around them shows that the effect of health expenditures on economic
growth is multifaceted and long-term. The effect of health expenditures, which encourage economic growth, is expressed in the
literature as ‘health-led growth hypothesis’. According to the health-led growth hypothesis, health expenditures are productive capital
and investments in health contribute to economic growth. In the formation of this contribution, it is effective that healthy individuals
are more productive, healthy individuals positively affect human capital, and increased health expenditures increase life expectancy.

Human capital has an important place in economic growth. There are health expenditures, which are an important element of human
capital in improving human capital accumulation and productivity. While health expenditures are current expenditures in the short-
term, they become investment expenditures in the long-term. Increases in health expenditures create an increase in demand in the
short-term and increase economic growth, while in the long-term it positively affects economic growth by creating positive effects on
individuals' living standards, life expectancy and productivity. Similarly, increases in economic growth increase the quantity and
quality of health services provided. Due to these mutual positive effects, studies to examine the relationship between health
expenditure and economic growth occupy an important place in the literature.

In this study, the effect of health expenditures on economic growth in the MIST (Mexico, Indonesia, South Korea and Turkey)
country group for the period 2000-2018 is investigated. Panel cointegration and panel causality tests were used to determine the
relationship between variables. According to the panel cointegration test result, there is a long-run cointegration relationship between
the variables. The cointegration coefficient is positive, so health expenditures positively affects economic growth. As a result of the
panel causality test, it is revealed that there is a unidirectional causality from economic growth to health expenditures in the short-run
and there is a bidirectional causality between health expenditures and economic growth in the long-run. The relationship between
health expenditures and economic growth indicates that the health-led growth hypothesis is valid in the MIST group. In the literature,
there are many studies on the relationship between health expenditures and economic growth for OECD, EU and different country
groups, but there is no study on the MIST group. In this context, it is aimed to contribute to the literature with this study.

The result of the study contributes to the literature by showing similarities with the results of studies that conclude a positive
relationship between health expenditures and economic growth both theoretically and in general. Based on the results obtained from
the study, policy makers of the MIST group countries can contribute to the development of their countries by trying to increase the
quality and quantity of health services within the scope of health policies and by carrying out studies to ensure economic growth
within the scope of growth policies. According to the results of the study, MIST group countries should increase their expenditures in
the field of health for their long-term economic growth performance. MIST countries will contribute to human capital accumulation
and economic growth by increasing the health level of the society as a result of increasing health expenditures and health services.
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